PHARMASTAR* [viDEO O]

4



https://www.pharmastar.it

Pneumomedicina 2024,
a Milano di parla
di malattie respiratorie

Molto e cambiato nel campo delle malattie polmonari e tan-
tissime sono le novita: dai nuovi farmaci e associazioni te-
rapeutiche per asma e BPCO, ai farmaci antifibrotici per la
fibrosi polmonare idiopatica e per le forme fibrosanti, alle
nuove molecole per il trattamento dell'ipertensione polmo-
nare, allimmunoterapia nel tumore del polmone, ai nuovi
studi per la terapia dell'asma severo, alla gestione delle co-
morbidita del paziente respiratorio, solo per citarne alcune.

Di questi temi si & parlato a PneumoMedicina 2024, un
evento che si e svolto a Milano dal 29 al 31 maggio.

L'approccio alla trattazione di questi argomenti si e basato
sull’adozione di format innovativi e originali e sull'interdi-
sciplinarieta tra le diverse figure professionali (medicina
interna, radiologia, cardiologia, oncologia, reumatologia e
infettivologia) coinvolte, a diverso titolo, nella presa in ca-
rico del paziente respiratorio.

In questo Video Reportage, messo a punto dai giornalisti
di PharmasStar, trovate 20 videointerviste che vi daranno
un'informazione sintetica su alcune tematiche trattate nel
corso dell’'evento.

Buona visione!

Prof. Sergio Harari

Direttore Clinica Medica e UO di Pneumologia
Ospedale san Giuseppe, MultiMedica, IRCCS Milano;
Professore di Medicina Interna Universita di Milano
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Pneumomedicina 2024:
i temi principali del congresso

Prof. Sergio Harari

Sisono conclusi a Milano ilavori di Pneumomedicina
2024, un evento che ha fatto il punto sulle diverse pa-
tologie di pertinenza della medicina respiratoria. Ab-
biamo chiesto al prof. Sergio Harari (Direttore Clinica
Medica e UO di Pneumologia Ospedale san Giuseppe,
MultiMedica, IRCCS Milano; Professore di Medicina
Interna Universita di Milano), organizzatore dell'e-
vento, di riassumere per noi i principali temi trattati
durante questo evento e di spiegare gli aspetti innova-
tivi legati al suo svolgimento.

La terapia dell'ipertensione arteriosa
polmonare nel terzo millennio:

quali novita?

Prof. Sergio Harari

Che cosa e l'ipertensione arteriosa polmonare? Come
si diagnostica e, allo stato attuale, come si trattano
attualmente le diverse forme di ipertensione polmo-
nare e quali le novita in arrivo? Abbiamo approfondito
l'argomento con il prof. Sergio Harari (Direttore Clinica
Medica e UO di Pneumologia Ospedale san Giuseppe,
MultiMedica, IRCCS Milano; Professore di Medicina
Interna Universita di Milano) che ha tenuto una re-
lazione sull'argomento a Pneumomedicina 2024, un
meeting da lui organizzato che ha fatto il punto sulle
diverse patologie di pertinenza della medicina respi-
ratoria.

Sarcoidosi, se e quando trattare
la malattia asintomatica
Prof. Alberto Pesci,

Dott. Paolo Cameli

Che cosa e la sarcoidosi? Quali sono le fasi di malattia,
quali gli argomenti a favore e contro il trattamento e
con quali farmaci? Se ne e parlato a Pneumomedicina
2024, un meeting tenutosi a Milano organizzato dal
prof. Sergio Harari, che ha fatto il punto sulle diverse
patologie di pertinenza della medicina respiratoria.
Abbiamo voluto approfondire il tema con i relatori
della sessione dedicata all'argomento, il prof. Alberto
Pesci (Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Ap-
parato Respiratorio, Universita degli Studi Milano-Bi-
cocca) e il Dott. Paclo Cameli (Ricercatore Universita-
rio presso 'Universita degli Studi di Siena).
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Malattie cistiche polmonari:
cosa c’e di nuovo?
Dott. Davide Elia

Cosa sono e chi colpiscono prevalentemente le malat-
tie cistiche polmonari? Che novita ci sono sul fronte
della diagnosi e della terapia di queste malattie? Ne
abbiamo parlato con il dott. Davide Elia (Ospedale
MultiMedica S. Giuseppe, Milano), che ha tenuto una
relazione sull'argomento a Pneumomedicina 2024, un
meeting tenutosi a Milano organizzato dal prof. Sergio
Harari, che ha fatto il punto sulle diverse patologie di
pertinenza della medicina respiratoria.

La polmonite acquisita in comunita
€ una patologia tempo-dipendente

Prof. Marco Confalonieri

Cosa sono le polmoniti acquisite in comunita? Quali
sono i tempi di incubazione, quanto dura la convale-
scenza e come e possibile il raggiungimento di un ra-
pido e completo ritorno alle normali attivita? Lo abbia-
mo chiesto al prof. Marco Confalonieri (Professore di
Malattie dell'’Apparato Respiratorio presso Universita
di Trieste, Direttore Struttura Complessa Pneumologia
Ospedale di Cattinara) che ha tenuto una relazione sul
tema a Pneumomedicina 2024, un meeting tenutosi a
Milano, organizzato dal prof. Sergio Harari che ha fatto
il punto sulle diverse patologie di pertinenza della me-
dicina respiratoria.

Le tossicita polmonari
da target therapy

Dott.ssa Stefania Cerri

Cosa sono le terapie “a bersaglio molecolare”? Come e
possibile contrastarne la tossicita polmonare e quali
sono i farmaci per i quali si pone in particolare que-
sto problema? Lo abbiamo chiesto alla dr.ssa Stefania
Cerri (Ricercatore Universitario presso Universita
degli Studi di Modena-Reggio Emilia, Responsabile
Centro Malattie Rare del Polmone, AOU Policlinico
di Modena) che ha tenuto una relazione sul tema a
Pneumomedicina 2024, un meeting tenutosi a Mila-
no, organizzato dal prof. Sergio Harari, che ha fatto il
punto sulle diverse patologie di pertinenza della me-
dicina respiratoria.
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Le patologie della pleura:

un “up-to-date” su diagnosi e terapia
Dott. Gian Pietro Marchetti

Cosa e quali sono le patologie della pleura? Che novita
cisono sul fronte della diagnosi e della terapia? Lo ab-
biamo chiesto al dott. Gian Pietro Marchetti (Divisio-
ne di Pneumologia, Spedali Civili di Brescia) che ha
tenuto una relazione sull'argomento a Pneumomedi-
cina 2024, un meeting tenutosi a Milano, organizzato
dal prof. Sergio Harari, che ha fatto il punto sulle diver-
se patologie di pertinenza della medicina respiratoria.

Artrite reumatoide e polmone

Prof. Roberto Caporali

Secondo I'Arthritis Foundation, fino al 30% delle perso-
ne con artrite reumatoide, puo sviluppare una qualche
forma di malattia polmonare. Ma quali sono le mani-
festazioni polmonari piu frequentemente associate
alla presenza di artrite reumatoide? Perché esistono
queste associazioni e da cosa dipendono? E infine. E
possibile effettuare una diagnosi precoce per i pazien-
ti con artrite reumatoide che sviluppano una compli-
canza polmonare? Abbiamo voluto parlare di questi
temi con il prof. Roberto Caporali (Professore Ordina-
rio di Reumatologia, Universita degli Studi di Milano),
che ha tenuto una relazione sul tema a Pneumomedi-
cina 2024, un meeting tenutosi a Milano, organizzato
dal prof. Sergio Harari, che ha fatto il punto sulle diver-
se patologie di pertinenza della medicina respiratoria.

Sindrome metabolica e polmone

Prof.ssa Anna Ludovica Francanzani
Quali sono le manifestazioni polmonari piu frequen-
temente associate alla presenza di sindrome metabo-
lica? Perché esistono queste associazioni, si possono
prevenire g, da ultimo, come gestire la terapia in que-
sti pazienti particolari? Lo abbiamo chiesto alla prof.
ssa Anna Ludovica Francanzani (Professore Associa-
to di Medicina Interna, Universita degli Studi di Mila-
no, Direttore Medico di Struttura Complessa presso
Fondazione IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore Po-
liclinico, Milano) che ha tenuto una relazione su que-
sto argomento a Pneumomedicina 2024, un meeting
tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio Harari,
che ha fatto il punto sulle diverse patologie di perti-
nenza della medicina respiratoria
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Le fibrosi polmonari progressive:
di cosa stiamo parlando?

Prof. Venerino Poletti

Cosa sono le fibrosi polmonari progressive? Quali
sono i criteri per definirne la presenza e come si trat-
tano? Lo abbiamo chiesto al prof. Venerino Poletti
(Direttore del Dipartimento Medicine Specialistiche,
Ospedale Morgagni, Forli, Professore di prima fascia
dell'Universita di Bologna, Professore onorario Aarhus
University, Danimarca), che ha tenuto una relazione
sull'argomento a Pneumomedicina 2024, un meeting
tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio Harari,
che ha fatto il punto sulle diverse patologie di perti-
nenza della medicina respiratoria.

Fibrosi polmonare in corso di IPAF:
trattare con antifibrotici?

Prof. Lorenzo Cavagna

Si e parlato anche di fibrosi polmonari in corso di pol-
monite interstiziale con caratteristiche autoimmuni
(IPAF) e delle relative modalita di trattamento (a favo-
re o contro antifibrotici) a Pneumomedicina 2024, un
meeting tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Ser-
gio Harari, che ha fatto il punto sulle diverse patologie
di pertinenza della medicina respiratoria. Abbiamo
chiesto al prof. Lorenzo Cavagna (Dipartimento di Me-
dicina Interna e Terapia Medica, Universita di Pavia,
Divisione di Reumatologia, Fondazione IRCCS Policli-
nico S. Matteo, Pavia) di riassumere quanto emerso da
una sessione specifica del meeting dedicata all'argo-
mento.

Apnea ostruttiva del sonno
e sleep endoscopy

Prof. Francesco Mozzanica

Che cosa ¢ e a cosa sexve la sleep endoscopy? Dove si
esegue e chi vi deve far ricorso? Lo abbiamo chiesto
al prof. Francesco Mozzanica (Professore Associato
di Otorinolaringoiatria, Direttore della UOC di Otori-
nolaringoiatria, Ospedale MultiMedica S. Giuseppe,
Milano) che ha tenuto una relazione sull'argomento a
Pneumomedicina 2024, un meeting tenutosi a Milano,
organizzato dal prof. Sergio Harari, che ha fatto il pun-
to sulle diverse patologie di pertinenza della medicina
respiratoria.
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Apnea ostruttiva del sonno
e sonnolenza diurna in CPAP

Prof.ssa Maria Rosaria Bonsignore
L'eccessiva sonnolenza diurna (EDS) e un sintomo
importante dell'apnea ostruttiva nel sonno, anche
se presente soltanto in circa la meta dei pazienti alla
diagnosi. Tuttavia, anche il ricorso alla ventilazione
meccanica a pressione positiva continua (CPAP) non
riesce spesso a contrastare l'eccessiva sonnolenza
diurna. Abbiamo voluto approfondire il tema con la
prof.ssa Maria Rosaria Bonsignore (Dipartimento pro-
MISE, Universita degli Studi di Palermo, Dipartimen-
to CardioVasculo Respiratorio, Ospedali Riuniti Villa
Sofia-Cervello, Palermo), che ha tenuto una relazio-
ne sull'argomento in occasione di Pneumomedicina
2024, un meeting tenutosi a Milano, organizzato dal
prof. Sergio Harari, che ha fatto il punto sulle diverse
patologie di pertinenza della medicina respiratoria.

Ipertensione arteriosa ed apnea
ostruttiva del sonno

Prof.ssa Chiara Lonati

L'Apnea Ostruttiva del Sonno (0SA) rappresenta la
condizione piu frequentemente osservata tra i di-
sturbi del sonno e porta ad un aumento del rischio di
morbilita e mortalita cardio e cerebrovascolare. La co-
morbilita pitt comune associata all'OSA e rappresen-
tata dall'ipertensione arteriosa. Ma chi colpisce pre-
valentemente? Cosa succede nei pazienti con apnea
ostruttiva del sonno di diverso agli individui normali
durante il sonno a livello di pressione arteriosa? Da
ultimo: come possono essere gestiti e trattati questi
pazienti particolari? Lo abbiamo chiesto alla prof.ssa
Chiara Lonati (Dirigente Medico di primo livello pres-
so UO Medicina Generale, Ospedale MultiMedica “S.
Giuseppe”, Milano, Professore a contratto presso Uni-
versita degli Studi di Milano) che ha tenuto una rela-
zione sull'argomento di Pneumomedicina 2024.

BPCO e terapia inalatoria
del terzo millennio

Prof. Federico Lavorini

Cosa dicono le ultime linee guida GOLD in merito
all'approccio da seguire nell'impiego delle diverse
opzioni (terapie doppie o triplici) di terapia inalato-
ria per la Bpco esistenti? E cosa si puo dire sul fronte
dell'impiego dei diversi inalatori? Lo abbiamo chie-
sto al prof. Federico Lavorini (Professore Ordinario
di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Dipartimento
di Medicina Sperimentale e Clinica, Universita degli
Studi di Firenze) che ha tenuto una relazione sull'ar-
gomento a PneumoMedicina 2024, un meeting tenu-
tosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio Harari, che
ha fatto il punto sulle diverse patologie di pertinenza
della medicina respiratoria.
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Asma severo nel terzo millennio

Dottor Francesco Menzella

Si e parlato anche di terapia dell'asma severo (dalla te-
rapia inalatoria ai farmaci biologici), alla luce delle ul-
time novita e delle ultime raccomandazioni di tratta-
mento, a Pneumomedicina 2024, un meeting tenutosi
aMilano, organizzato dal prof. Sergio Harari, che ha fat-
to il punto sulle diverse patologie di pertinenza della
medicina respiratoria. Abbiamo voluto approfondire
l'argomento con il dott. Francesco Menzella (Direttore
UOC Pneumologia, Distretto di Asolo Ospedali di Mon-
tebelluna e Castelfranco Veneto, AULSS2 Marca Trevi-
giana) che ha tenuto una relazione su questo tema.

La terapia delle micobatteriosi:
una grande sfida

Dott.ssa Paola Faverio

Cosa sono le micobatteriosi non tubercolari? Quanto
sono frequenti, da cosa sono scatenate e come si trat-
tano? Ne abbiamo parlato con la dr.ssa Paola Faverio
(UOC Pneumologia, Ospedale San Gerardo, ASST Mon-
za, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Milano Bicocca, Italia) che ha tenuto
una relazione sul tema a Pneumomedicina 2024, un
meeting tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio
Harari, che ha fatto il punto sulle diverse patologie di
pertinenza della medicina respiratoria.

Granulomatosi eosinofila

con poliangioite: cosa c’e di nuovo
Dott. Alvise Berti

Cosa € la granulomatosi eosinofila con poliangioite e
che novita ci sono a livello terapeutico? Ne abbiamo
parlato con il dott. Alvise Berti (Ricercatore CISMED,
Universita di Trento, Reparto Reumatologia Ospedale
S. Chiara, Trento), che ha tenuto una relazione sull'ar-
gomento in occasione di Pneumomedicina 2024, un
meeting tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Ser-
gio Harari, che ha fatto il punto sulle diverse patolo-
gie di pertinenza della medicina respiratoria.


https://www.pharmastar.it/pharmastartv/asma-severo-nel-terzo-millennio--12611
https://www.pharmastar.it/pharmastartv/granulomatosi-eosinofila-con-poliangioite-cosa-c-di-nuovo-12609
https://www.pharmastar.it/pharmastartv/la-terapia-delle-micobatteriosi-una-grande-sfida-12610

° CLICCAEGUARDAILVIDEO Durata: 03'11"

La palliazione nella fibrosi polmonare
avanzata

Dott. Marco Carpano

Quando si ricorre alla palliazione nella fibrosi pol-
monare avanzata e quali sono i trattamenti palliativi
disponibili per il trattamento di questa condizione?
Lo abbiamo chiesto al dr. Marco Carpano (Unita Ope-
rativa di Pneumologia e Terapia Intensiva Respirato-
ria, IRCCS-Azienda Ospedaliera Universitaria - S. Or-
sola-Malpighi, Bologna) che he tenuto una relazione
sull'argomento a Pneumomedicina 2024, un meeting
tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio Harari,
che ha fatto il punto sulle diverse patologie di perti-
nenza della medicina respiratoria

I biologici nell’asma grave: efficacia
e tollerabilita a lungo termine

Dott.ssa Rosa Mirenda

L'introduzione dei farmaci biologici nel trattamento
dell'asma grave ha rivoluzionato il trattamento dell’a-
sma grave e ad oggi esistono diversi farmaci indica-
ti nel trattamento di questa condizione clinica. Ma
come funzionano questi farmaci nel lungo termine?
Lo abbiamo chiesto alla dr.ssa Rosa Mirenda (Unita
Operativa di Pneumologia, Ospedale MultiMedica S.
Giuseppe, Milano), che ha tenuto unarelazione sull’ar-
gomento in occasione di Pneumomedicina 2024, un
meeting tenutosi a Milano, organizzato dal prof. Sergio
Harari, che ha fatto il punto sulle diverse patologie di
pertinenza della medicina respiratoria.
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