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La sclerodermia, o sclerosi sistemica, & connettivite ad andamento
cronico, complessa e proteiforme, che tende a interessare non soltanto la
cute, ma anche gli organi interni.

Il coinvolgimento polmonare rappresenta una complicanza frequente
e di rilevanza clinica fondamentale, sia in termini prognostici che di
sopravvivenza.

Circa il 90% di pazienti sviluppa in corso di malattia un interessamento
parenchimale e/o a carico della componente vascolare, con conseguente
ipertensione polmonare. Ed e proprio il coinvolgimento polmonare ad
essere responsabile di circa il 50% dei decessi.

Oggi, anche per questi pazienti, il trattamento farmacologico
consente di andare oltre la riduzione del sintomo, e il traguardo diventa
il miglioramento dell'attesa di vita: si prospetta una nuova era di obiettivi
terapeutici che hanno importanti ricadute per la pratica clinica.

La diagnosi precoce diventa quindi fondamentale, alfine diimpaostare al
piU presto strategie terapeutiche in grado di rallentare la progressione della
malattia. Il paziente va posto al centro di un team multidisciplinare in grado
di consentire un maonitoraggio attento delle sue condizioni e di garantire (a
scelta degli strumenti pit appropriati per combattere la malattia.

Su queste basi, lincontro & proposto come momento di confronto
altamente interattivo tra reumatologi che trattano quotidianamente
la malattia e un gruppo multidisciplinare di esperti, che proporranno
sessioni di approfondimento medico scientifico, videotutorials dai centri di
eccellenza e discussione di casi clinici complessi.

L'obiettivo finale & arrivare a una nuova visione dell'approccio
diagnostico e terapeutico alle complicanze polmonari del paziente con
sclerodermia, volta alla riduzione della mortalita e al miglioramento della
qualita di vita.
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