REGISTRAZIONE E ACCESSO
La registrazione e accesso al corso potranno essere effettuate collegandosi al seguente link: https://fad.summeet.it
<«
Istruzioni:
-In caso di primo accesso al sito compilare il form di creazione utente (da "REGISTRAZIONE") TRA Co NTI N U ITA E I N N OVAZ I O N E
-In caso di utente gia registrato al sito accedere con le proprie credenziali (Username & Password) In memoria del Prof. Silvano Scoccia

-Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM: 604 - 304508 O\

- Iscriversi al corso inserendo la seguente chiave di accesso: 139320

-Una volta effettuata I'iscrizione, un‘ora prima dell'inizio dell'evento potra accedere alla pagina del corso al fine di visualizzare il tasto
di ingresso alla stanza virtuale del webinar. Sara necessario scaricare il plugin "go to meeting" per accedere e seguire i lavori
(istruzioni presenti nella pagina del corso).

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potra contattare I'help desk via mail alla casella attiva: fad@summeet.it oppure
telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal lunedi al venerdi h. 10.00-12.00/ 14.30-16.30).

Assistenza dedicata Webinar
In caso di problemi per accedere alla stanza virtuale con "go to meeting", trovera un numero dedicato nella pagina del corso, attivo 1
ora prima dell'inizio dei lavori.

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604 - 304508

Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2020 I'evento “LA PNEUMOLOGIATRA CONTINUITA
E INNOVAZIONE" assegnando n° 7 crediti formativi. L'evento formativo  destinato a n° 60 Medici Chirurghi (Allergologia ed
Immunologia Clinica, Malattie dellApparato Respiratorio; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di Lavoro, Medicina
Generale; Medicina Interna). Il rilascio della certificazione dei crediti & subordinato: alla corrispondenza tra la professione del
partecipante e quella cui l'evento é destinato, alla partecipazione all'intera durata del corso, al superamento del test di valutazione
apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette (che potra essere compilato in piattaforma FAD, fino a 72 ore dopo il termine
del corso).

Obiettivo formativo: 1
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'Asma e la BPCO sono le patologie piu frequenti dell’apparato respiratorio, seppur accomunate dalla
caratteristica clinica e funzionale dell’'ostruzione, presentano fra loro ampie differenze per i meccanismi
eziopatogenetici, le manifestazioni cliniche e la evoluzione prognostica. Entrambe, anche se con motivazioni
diverse, sono sottodiagnosticate e sottotrattate ed i pazienti che ne sono affetti mostrano una aderenza alla
terapia inalatoria cronica con broncodilatatori da soli, in associazione fra loro o con ICS molto bassa. Le
suesposte affermazioni dimostrano che & necessario migliorare la formazione di tutti coloro che sono coinvolti
nella gestione di queste patologie per raggiungere standard accettabili di diagnosi e di trattamento.

Nel percorso si parlera delle principali patologie respiratorie che costituiscono il maggior impegno per gli
Specialisti ed i medici di Famiglia: ASMA, Bronchite cronica ed efnfisema, e pneumopatie infiltrative diffuse.
L'asma si sviluppa e si manifesta in genere in giovane eta con crisi improwvise che tendono a regredire
spontaneamente con l'assunzione di farmaci. Nell'intervallo tra una crisi e |'altra i sintomi possono essere

completamente assenti, quasi sempre vi & una ottima risposta alla terapia broncodilatatrice e corticosteroidea.

La Bronchite cronica e I'enfisema, si manifestano in eta di solito pit avanzata e riconoscono come principale
noxa patogena il fumo di sigaretta.

Anche le pneumopatie infiltrative diffuse appaiono spesso correlate a fumo e reflusso gastro esofageo.
L'esame principe per diagnosticare in tempo tali patologie e la spirometria: un esame della funzione
respiratoria semplice, non invasivo, a basso costo e riproducibile. Per eseguire tale prova si utilizza un
particolare strumento, lo spirometro. Con questo esame & possibile determinare diversi parametri che
aiuteranno poi il medico a stabilire una diagnosi corretta.

L'esame spirometrico richiede che il paziente collabori attivamente all'esecuzione del test ed &, inoltre,
necessario che il paziente si renda conto dell'importanza di una corretta esecuzione dell'esame stesso per
avere una diagnosi precisa.

Obiettivi del progetto sono:

e identificare correttamente il paziente candidabili alla terapia

e garantire una prescrizione appropriata

e assicurare una corretta gestione del follow-up

e effettuare una diagnosi precoce con identificazione degli episodi di esacerbazione

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Salvatore Lo Cicero
Responsabile SS Pneumologia Diagnostica e Riabilitativa
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

FACULTY

Roberto Boffi, Michele Ciccarelli, Sergio Harari, Maurizio Zompatori
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Collegamento dei partecipanti ed apertura del Webinar

Lettura: Diagnostica per immagini delle BPCO
Maurizio Zompatori

Relazione ed esperienza nella pratica clinica quotidiana: La fisiopatologia dell’asma e gl
obiettivi della terapia
Michele Ciccarelli

Relazione ed esperienza nella pratica clinica quotidiana: Le pneumopatie infiltrative diffuse
Sergio Harari

Relazione ed esperienza nella pratica clinica quotidiana: BPCO, Fenotipo clinico e
personalizzazione della terapia
Salvatore Lo Cicero

Relazione ed esperienza nella pratica clinica quotidiana: Spegnila subito
Roberto Boffi

Discussione interattiva:
Moderatori: Roberto Boffi, Michele Ciccarelli, Sergio Harari, Salvatore Lo Cicero

e Asma, fenotipi ed obiettivi della terapia

® BPCO e scelta della terapia: cosa considerare?

e Paziente con ostruzione bronchiale cronica: istruzione, formazione ed alleanza terapeutica
e l'ingaggio del paziente fumatore e I'approccio valutativo iniziale

Conclusioni e take home message

Chiusura del Webinar



